令和５年度　　第６０回大沢野駅伝競走大会　実施要綱

１　主　　　　　旨　　スポーツに対する意識の高揚を図るとともに、連帯感あふれる地域づくりと健康で活力　　　　　　

　　　　　　　　　　　ある地域生活の確立をめざし、住民の参画による駅伝競走大会を開催する。

２　主　　　　　催　　大沢野地域スポーツ大会実行委員会

３　共　　　　　催　　大沢野地域自治振興会連絡協議会

４　後　　　　　援　　富山市、北日本新聞社

５　主　　　　　管　　(公財)富山市スポーツ協会第11地区・大沢野体育協会
富山市スポーツ推進委員協議会第11地区
６　種　　　　　別　　☆　一般の部（男子・女子）、☆　マスターズの部（男子５０歳以上、女子３５歳以上）

　　　　　　　　　　　☆　中学生の部（男子、女子）

７　期日 及び 日程　　令和５年１０月２２日（日曜日）
	区分
	日　　　　程
	備　　考

	当日監督会議
	７時００分　猿倉山森林公園コミュニティーセンター

８時００分　最終メンバー発表
	

	開　会　式
	８時１５分　猿倉山森林公園芝生広場

　　　　　　（雨天時　猿倉コミュニティーセンター）
	集合予定　８時００分

	競技
	　９時００分スタート（男子・女子・ﾏｽﾀｰｽﾞ）同時ｽﾀｰﾄ
	スタート地点２０分前招集　

	閉　会　式

（表　彰　式）
	１３時３０分　猿倉山森林公園芝生広場　　

（荒天時　猿倉コミュニティーセンター）
	集合予定１３時００分


　
　　　　
８　コ－ス            ＜一般男子・中学生男子＞　　　　　　　　　（出発予測時間）　　（最終コール）

　　　　　　　　スタート　　  　　　  猿倉山森林公園芝生広場前道路　　　　　　　　　        

　　　　　　　１区（３．５ｋｍ）→　Ｂコース 　　　　　　　　　 （　９：００）　　　（　８：４０）

　
２区（４．７ｋｍ）→　Ｃコース　 　　　　　　　　 （　９：３０）　  　（　８：４０）

　            ３区（２．８ｋｍ）→　Ａコース　　　　　　　　　　（１０：１０）　　  （　９：３０）

　　　　　　　４区（３．８ｋｍ）→　Ｂコース　　　　　　　　　　（１０；３０）　　　（　９：３０）

　　　　　　　５区（２．８ｋｍ）→　Ａコース　　　　　　　　　　（１１：００）　　　（１０：４０）

　　　　　　　６区（４．７ｋｍ）→　Ｃコース　　　　　　　　　　（１１：２０）　　　（１０：４０）

　         　　　　　　　 ゴール　　　　　　　　　　　　　　　　（１１：５０）　　

　　　　　　　
＜一般女子・マスターズ・中学生女子＞

　　　　　　　　スタート　　          猿倉山森林公園芝生広場前道路　　　　　　　

　　　　　　　１区（２．５ｋｍ）→　Ａコース 　　　　　　　     （　９：００）　　　（　８：４０）

　　　　　　  ２区（２．８ｋｍ）→　Ａコース　　　　　　　　　　（　９：２５）　　  （　８：４０）

　            ３区（２．８ｋｍ）→　Ａコース　　　　　　　　　　（　９：５０）　　  （　９：２０）

　４区（３．８ｋｍ）→　Ｂコース　　　　　　      　（１０：１５）　　  （　９：２０）
　　　　　　　　　　　　ゴール　　　　　　　　　　　（１０：４５）

９　距離及び区間　（男　子）　２２．３ｋｍ／６区間　　　（女子・マスターズ）　１１．９ｋｍ／４区間

　
10　チーム編成　（男子）　９名＜監督1名、選手６名、補欠２名以内＞

　　　　　　　　　（女子）　７名＜監督1名、選手4名、補欠２名以内＞

                  （ﾏｽﾀｰｽﾞ）７名＜監督1名、選手4名、補欠２名以内＞

    ※中学生も一般男子・女子に準ずる。チーム協力員の兼任は認めない。

11　出場資格  ①　富山市に在住、または勤務する者のみで構成されたチーム。
　　及びチーム数　　　※一般男女は令和５年４月１日現在で15歳以上のもの。
　　　　　　　　　　　※マスターズの部に出場する選手は、令和５年４月１日現在で男子満５０歳以上、女子満３５歳以上であること。（各チームに１名以上の男子）　　　　　　　　　　

②　一般男子・中学生男子を合わせた出場チーム枠数は、５０チーム以内とする。

　　　　　　　　　　　　　　③　一般女子・マスターズ・中学女子を合わせた出場チーム枠数は３０チーム以内とする。

（注1） 　高校生だけのチーム参加は認めない。単独高校だけでなく合同チームも不可。

（注2） 　中学生の部は富山市内の中学校で各校生徒で構成されたチームとする。

（注３）　一般チームに1名でも他市町村の選手がいる場合は協議の対象である。

12　競技方法　　

（１）全ての部門においてチーム対抗とする。

（２）選手のエントリーは、１人１区間とする。

（３）申込み後の選手変更については、10月13日（金）の事前監督者会議までに提出した分までを認める。

（所定の選手変更用紙による）

なお、大会当日の選手変更については、正競技者と補欠競技者との交代のみとし、区間変更は認めない。
（変更の場合は大会当日の午前7時までに所定のオーダー用紙に記入のうえ、本部に提出。）

（４）スタート時刻は、全種目　全種別　午前９時００分、（猿倉芝生広場前道路）とする。

（５）選手が競技中に審判長または大会救護係から競技中止命令があった場合は、直ちに競技を中止しなければならない。（落雷等の危険がある場合は全種別競技中止する）

（６）選手が競技を中止した場合は、審判長の指示により「白タスキ」を使用し、次区間から走者を再スタートさせることができる。この場合のスタートは、同一コースの最終走者が通過してから１分後とし、オープン参加として取り扱う。（なお、チームの総合記録は認められないがアクシデントのあった区間以外の区間記録は認められる。）アクシデント以外は、原則、繰り上げスタートはしない。

（７）選手は、大会本部から配布された「ナンバーカード」を前部につけなければならない。

（８）引継はタスキを用い、投げたりしないで必ず手渡さなければならない。

　　　　なお、競技の際には肩から脇にかけること。

（９）競技には一切伴走を認めない。

（１０）原則として、歩道車道の区別のない道路は道路の左側端（車道）を走らなければならない。

（１１）各チームの監督は、競技中いつも連絡が取れるようにしなければならない。

（１２）参加チームより競技協力員として一般男子チーム、一般女子、ﾏｽﾀｰｽﾞチームの成人２名を各チームより派遣する。また、中学生のチームも補助協力役員を2名以上派遣する。
13　表彰　　表彰は次のとおりとする。

（１）総合　　各部門１位から６位まで。

　（２）区間賞　　各区間部門とも１位のみ。

　（３）永年出場者　　通算10回、20回、30回、40回（自己申告で）

　（４）永年出場ﾁｰﾑ　　通算10回、20回、30回、40回出場チーム（自己申告で）

14　参加申込方法

　（１）参加申込書は、所定の様式により申し込む。

　　　　一般男子8,000円（中学男子4,000円）、一般女子・マスタースﾞ6,000円（中学女子3,000円）

　
（２）出場する選手は、個人の責任のもとに申し込むものとする。

（中学生、未成年は保護者の同意を必ず取ること。）

（３）出場する選手は健康診断を行ったうえ、健康な者だけが申し込むこととする。
　（４）状況によっては、大会を中止する場合があります。

参加申込先：大沢野産業会館２階 大沢野体育協会内　大沢野地域スポーツ大会実行委員会事務局　宛
　　　　　　　　　（代表責任者参加承諾印を押したもので申し込みください。）
「大沢野体育協会」のホームページよりダウンロードすることができます。
　https://www.osawano-taikyou.jp
※申込み方法は、下記のとおりです。

　申込期　間：令和5年9月8日（金）～9月18日（月）午後3時【締切厳守】

　　用紙で申込みされる場合は、大沢野体育協会のポストに投函ください。
　　　　　

15　選手の待機場所、及びチームの駐車場

　　実施要項にて行う。事前監督者会議の席上で要項を配布し、説明します。

16　その他
　（１）事前監督者会議　　日　時　　令和５年１０月１３日（金）午後７時００分～
　　　　　　　　　　　　  場　所　　大沢野会館　１階　大ホール

　（２）練習及び試走について

　　　①　参加選手は日頃より自己の健康を管理し、十分な練習に励む。

　　　②　選手がまとまってのコース試走・早朝、夜間の練習は、主要幹線道路もあり、交通事故のもとになるので、車道での練習は禁止、単独での練習は避ける。車等での視察によって、区間の特徴や状況の把握などに努め、駅伝コースの交差点分岐点は必ず把握しておく。
17　問い合わせ先　　大沢野産業会館２階・大沢野体育協会内、大沢野地域スポーツ大会実行委員会　事務局

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　℡　４８２－６５８８（事務局直通）　
※メール・ＦＡＸでも申込みできます。


　メールアドレス ：� HYPERLINK "mailto:osawano_taikyou@yahoo.co.jp" �osawano_taikyou@yahoo.co.jp�　　


           FAX　：076-468-2081





参加費は銀行振込でお願いします。（振込手数料はチームで負担ください）


振込先：北陸銀行大沢野支店　普通　6049005 大沢野地域スポーツ大会実行委員会


　（振込が確認された時点で申込み完了といたします。）








